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Šie technologiniai nurodymai skirti sienų šiltinimo sistemos darbams atlikti. 

ŠILTINIMO DARBŲ ETAPAI IR EILIŠKUMAI
Šiltinimo sistemos montavimas skirstomas į šiuos etapus:

1. Paruošiamieji statybiniai darbai;

2. Pagrindo įvertinimas ir paruošimas;
3. Šilumą izoliuojančių plokščių klijavimas, mechaninis tvirtinimas;
4. Plokščių sujungimai prie išorinių pastato kampų;
5. Plokščių sujungimai ties vidiniais pastato kampais;
6. Pastato deformacinių siūlių atkartojimas termoizoliacinėse plokštėse;
7. Langų ir durų angokraščių formavimas;
8. Plokščių tarpų užtaisymas hermetiku.
  Temperatūra darbo metu

Šiltinimo sistemos montavimo metu ir medžiagų džiūvimo laikotarpiu aplinkos ir pagrindo temperatūra turi būti ne žemesnė nei +5 ºC ir ne aukštesnė nei +30 ºC, kad būtų užtikrintas reikiamas medžiagų sukibimas ir džiūvimas.

	 +5 ºC ... +30 ºC


1. Paruošiamieji statybiniai darbai

Pradėti klijuoti šilumą izoliuojančias plokštes galima tik tuomet, kai pastato horizontalios plokštumos yra uždengtos (stogo danga, plokščių stogų parapetai, šlaitinių stogų kraštai ir lietaus vandens nutekėjimo elementai),  užpildytos pastato angos (durys, langai, vitrinos), padaryta cokolio ir rūsio perdangos hidroizoliacija.
Naujai statomuose ar rekonstruojamuose pastatuose rekomenduojama, kad būtų baigti vidaus tinkavimo ir grindų betonavimo darbai, o sienų mūras, tinkas ir betonas būtų išdžiuvę, kad sienose nesusikauptų per didelis drėgmės kiekis. Pamatus ir kitas su žeme besiribojančias detales būtina padengti horizontalia hidroizoliacija, kad iš jų nepatektų drėgmė. 

Prieš pradedant sienų šiltinimo darbus užsakovas turi pateikti visą būtiną projektinę dokumentaciją, atskirų mazgų sprendimus, medžiagų sandėliavimo vietas.
Klijai ir kitos galinčios sudrėgti medžiagos sandėliuojamos pakeltos nuo žemės ant medinių padėklų ir turi būti apsaugotos nuo tiesioginių saulės spindulių bei lietaus. 
Polistireninio putplasčio (EPS), su apdailiniu betono paviršiumi, plokštės turi būti sukrautos ant palečių ir apsaugotos nuo lietaus ir tiesioginių saulės spindulių.  

 Kitas papildomas detales sandėliuoti sausoje aplinkoje ir apsaugant nuo mechaninių pažeidimų.

Už savalaikį medžiagų užsakymą, iškrovimą objekte ir sandėliavimą atsako rangovas.

2. Pagrindo įvertinimas ir paruošimas

Termoizoliacinės apdailos plokštės gali būti montuojamos ant silikatinio mūro, „Durisol“ blokelių ir ant betono pagrindo.

Nuo namo fasado būtina pašalinti nešvarumus, skiedinio likučius ir kitas medžiagas galinčias pabloginti plokščių sukibimą su sienomis. 
Stipriai įgeriančius (akytas betonas), trupančius arba dulkančius paviršius būtina gerai nuvalyti ir nugruntuoti giliai įsigeriančiu Silikatiniu gruntu  pvz. Sylitol Konzentrat 111 gruntu (skiesti 2:1 vandeniu). 

Nuo silikatinių blokelių, plytų mūro ir betono būtina pašalinti atsikišusias dalis (skiedinys, nesukibęs betonas). Kad sustiprinti silikatinių blokelių mūro paviršių bei sumažinti įgertį, būtina gruntuoti impregnavimo gruntu. Po gruntavimo šiltinimo plokštes galima klijuoti ne ankščiau, kaip po 4 valandų.

Visus darbus, kurie padidina pagrindo drėgnumą, būtina atlikti bent prieš 72 valandas iki termoizoliacijos klijavimo pradžios.

Šiltinant statomą pastatą, kai šiltinimas yra sudėtinė fasado projekto dalis, stogo statybą ir visus mūro bei betonavimo darbus, kuriuos atliekant pastatas įdrėksta, būtina užbaigti bent prieš 14 dienų iki termoizoliacijos klijavimo pradžios.
Elektros, signalizacijos, vaizdo stebėjimo kamerų instaliacija turi būti padaryta iki šiltinimo darbų pradžios, o instaliacinių kabelių galai, reikiamoje vietoje palikti ilgesni (įvertinti šiltinimo medžiagos storį).
Visos  numatytos įdėtinės detalės, prie kurių tvirtinsis turėklai, durų atmušėjai, šviestuvų laikikliai ir t.t. turi būti pritvirtinti prieš šiltinimo medžiagos klijavimą.
Lietvamzdžiai montuojami po šiltinimo  darbų.

Prieš šiltinimo plokščių klijavimą būtina patikrinti pastato vertikalią ir horizontalią geometriją, brėžinyje pažymėti fasado atskiros plokštumos nelygumų pokyčius. Jei plokštumos nelygumai viršija leistinus (15-18mm), rangovas kviečia užsakovo ir medžiagų tiekėjų atstovus, pateikia plokštumos išlyginimo metodą (skirtingi šiltinimo medžiagos storiai, didesnis klijų kiekis).
Tikrinant pastato fasado  vertikalumą, atskirų fasado plokštumų kampuose reikia nuleisti po virvutę su svambalu ir pritvirtinti prie laikinų atramų atitraukiant jas 2-3 mm. daugiau nei reikalingas šiltinimo storis, tam kad virvutė, nesiliestų su šiltinimo plokštės paviršiumi, o lyginti plokštes tam tikro storio plastikinių kaladėlių pagalba.  Šios virvutės turi likti visą fasado šiltinimo darbų atlikimo laiką.
Pradedant darbus reikia atsižvelgti į projektinius fasado plokščių išdėstymus ir jeigu reikia virvučių pagalba,  nustatyti langų tarp aukštų vertikalumą, nes vertikalios siūlės turės sutapti su lango angokraščiu.
Prieš klijuojant šiltinimo plokštes reikia pritvirtinti cokolinį profilį, arba medinę liniuotę – tašelį, ant kurio remsis pirmoji šiltinimo medžiagos eilė. Pirmoji eilė turi būti ypatingai gerai išlyginta horizontaliai, nes pagal pirmąją eilę atsikartos visas tolimesnis fasadas. 
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3. Termoizoliacinių apdailos plokščių klijavimas

            Pastatas šiltinamas išorės sienų šiltinimo sistema, panaudojant:

	Šiltinamai paviršiai
	Šiltinimo medžiaga
	Šiltinimo medžiagos storis, cm

	Fasadų mūro šiltinimas ir apdaila 
	Putų polistirenas EPS 80 NEO
EPS 80
	150-300 mm

	
	
	  


Termoizoliacinės apdailos plokštės prie pastato sienos klijuojamos mineraliniu klijavimo skiediniu.  Klijai į objektą  tiekiami sausi (TI pridedama). Maišant klijus darbo vietoje reikia atsižvelgti į gamintojo klijų paruošimo rekomendaciją (vandens kiekis, klijų maišymo laikas, klijų brendimo laikas, pakartotinas permaišymas). Po pakartotinio permaišymo klijai paruošti darbui.
 Klijai ant plokštės uždedami perimetru, apytikriai 5 cm pločio klijų juosta plokštės kraštuose, o plokštės viduryje uždedami keturi - šeši, delno dydžio, klijų masės taškai. Pjaustant plokštes, atitinkamai keičiasi ir klijavimo būdas – klijų juosta užtepama toliau nuo plokštės krašto, kad nepatektų į plokščių sandūrą. Klijai paskirstomi taip, kad padengtų ne mažiau 60% plokštės ploto. Užtepamų klijų kiekis parenkamas taip, kad užtikrintų gerą plokštės sukibimą su siena.  Jeigu pagrindo nelygumai neviršija 5mm., klijus ant polistirolo galima tepti “šukomis“. Distancinės kaladėlėlės pašalinamos tik pilnai išdžiuvus klijų mišiniui (ne mažiau kaip 48 valandos).
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Termoizoliacinės plokštės padengimas klijais

Jeigu siena ar pastoliai neuždengti apsauginiu tinklu - negalima dirbti veikiant tiesioginiams saulės spinduliams, esant didesnei, nei +30 ºC aplinkos temperatūrai, pučiant stipriam vėjui. Lyjant lietui sienas reikia apsaugoti nuo vandens, įrengiant laikiną stogelį.
Šilumą izoliuojančios plokštės klijuojamos visuomet nuo apačios į viršų. Plokštė, pirmiausia padedama į reikiamą padėtį ir pamatuojama be klijų, jeigu reikia polistireninį putplastį galima šlifuoti. Atkreipti dėmesį į iš plokštės iškištus perforuotos juostos galus, jie turi būti nukreipti į viršų.  Klijuojant pirmą eilę, užtepus klijus plokštė dedama prie sienos, plokštės apačią atremiant prie prikalto atraminio tašelio. Tarp pastato sienos kampuose nuleistų vertikalių virvelių nutiesiama horizontali virvelė, tam kad išlygiuotume visą eilę.  Prieš klijuojant antrą plokštę, pirmosios  kraštas  padengiamas  3-4  poliuretaninių klijų juostelėmis, tam kad esant plokščių nelygumams neatsirastų šilumos nuostolių, tuo pačiu plokštės susiklijuotų tarpusavyje. Tarp plokščių paliekame 4 mm tarpus vertikalia ir horizontalia kryptimis, kurios veikia kaip deformacinės siūlės. Kad užtikrinti vienodo pločio tarpelius, naudojamos distancinės kaladėlės, kurios sustingus klijams prieš tepant hermetiką yra pašalinamos. Baigus klijuoti pirmą eilę, perforuotos juostos galus, prie sienos tvirtiname  mechaniškai kalamosiomis mūrvinėmis su nailoniniu apvalkalu. Įrengiant antrą eilę viską darome taip pat, tačiau glaudžiant plokštę prie jau užklijuotos plokštės, jos abi kraštines, reikia padengti 3-4 poliuretaninių putų eilėmis. Mineraliniais klijais sutepta plokštė į reikiamą vietą statoma iš karto, naudojant distancines kaladėles ir  priglaudžiama prie anksčiau priklijuotos plokštės taip pat naudojant distancines kaladėles.  Lengvais pastuksenimais – paspaudimais, per visą plokštės plotą,  ją išlyginame. Lyginimui naudoti tinkavimo liniuotę arba gulsčiuką. Mineraliniai klijai neturi patekti į plokščių sandūras.
Pjaustant šilumą izoliuojančias plokštės, reikia atsižvelgti į tai, kaip jos bus klijuojamos . Apdailinę betono  plokštės dalį rekomenduojama pjaustyti elektriniu įrankiu su deimantiniu disku, o šiltinimo medžiagą - rankiniu stalių pjūkleliu smulkiais danteliais arba specialiu pjaustymo peiliu, naudojant  atraminę liniuotę, kad pjūviai būtų tikslūs.
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4. TERMOIZOLIACINĖS APDAILOS PLOKŠTĖS SUJUNGIMAS PRIE IŠORINIO KAMPO
Klijuojant šiltinimo  plokštes ties išoriniu kampu, polistireninis putplastis pjaunamas 45 laipsnių kampu ir jungiamas su kita plokštuma per šiltinimo medžiagos storį. Kitoje sienos plokštumoje polistirinenis putplastis taip pat pjaunamas 45 laipsnių kampu, ir plokštė glaudžiama prie jau priklijuotos plokštės. Tarpas tarp polistireninio putpasčio plokščių užpildomas poliuretano putomis.  
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5.  TERMOIZOLIACINĖS APDAILOS PLOKŠTĖS SUJUNGIMAS TIES VIDINIU PASTATO KAMPU
Jungiant šiltinimo plokštes ties  vidiniu pastato kampu, į kampą įklijuojama reikiamo storio polistireninio putplasčio juosta be apdailos, o prie jos glaudžiama šiltinimo medžiaga su apdaila. 
Šiltinant kitą sieną šiltinimo plokštė glaudžiama prie jau užklijuotos, naudojant distancinę kaladėlę, prieš tai padengus plokštės kraštus poliuretano putomis, žr. anksčiau aprašyta 3 punktą. 
[image: image6.png]Vidinio kampo sujungimas

Maro siena

OO
SRLHLS

SO

190000000000 %%
SRR
Poliuretaniniai klijai (putos)

Nupjautas betono sluoksnis 10-15mm
siauresnis nei Siltinimo storis

EPS 80
(150-300 mm)

Apdailiné plokstés
dalis 9 mm

2
XX

%

Hermetikas
Bostik

X
RS

o
XX

,"
-





6. LANGŲ IR DURŲ ANGOKRAŠČIŲ FORMAVIMAS
 Langų ir durų angokraščiai,  nišų kampai formuojami taip: 
a) Jeigu pagal projektą vertikalios plokščių sujungimo siūlės formuojamos viena eile, prie lango angokraščio, per visus aukštus, nuleidžiama virvutė, užleidžiant ant lango rėmo 15-20 mm., padaromos atžymos ant lango rėmo, tose vietose užklijuojamas deformacinis lango profilis su tinkleliu. Ant viršutinio angokraščio, deformacinį profilį rekomenduojama klijuoti kiekviename aukšte atskirai, kai bus žinomas horizontalus plokštės sujungimo aukštis.
b)  Jeigu pagal projektą vertikalios plokščių sujungimo siūlės nesutapatintos, deformacinis lango profilis klijuojamas užleidžiant ant rėmo 15-20 mm., neatsižvelgiant į langų tarp aukštų vertikalumą.
Klijuojant, plokštė matuojama be klijų, polistireninis putplastis pjaunamas ties deformaciniu profiliu, o apdailinė betono plokštė pjaunama 5-10 mm. ilgesnė. Taip suklijuojamas visas reikalingas aukštis. Klijams išdžiūvus, ant išleistos plokštės daromos žymos ir naudojant liniuotę, lyginamas iš karto visas angokraštis, o likęs polistireninio putplasčio nelygumas nušveičiamas polistirolo tarka.



Viršutinis angokraštis turi būti nupjautas su nuolydžiu į lango pusę, tam kad lietaus vanduo netekėtų ant lango.



Palangei, nuo lango palanginio profilio, paliekamas ne mažesnis nei 45 mm tarpas. Jeigu palangės aukšis 28 mm, nuolydis formuojamas į lauko pusę. 
Suformavus angokraščius  reikia ypatingai kruopščiai poliuretano putomis užpildyti visus likusius tarpus tarp lango rėmo ir šiltinimo medžiagos bei tarpus kur jungiasi šiltinimo plokštės. Užpildytus poliuretanu tarpus reikia armuoti armavimo mišiniu ir stiklo audinio tinkleliu. 
Išdžiuvus armavimo sluoksniui angokraščiai apklijuojami apdailine betono plytele, naudojant ypatingai elastingus klijus. Ant lango rėmo užklijuojama savaime besiplečianti 5 mm juosta į kurią remiasi nupjautas angokraščio plytelės kraštas.



Montuojant palanges, plokštės ant armuoto pagrindo matuojamos ir išdėstomos be klijų, formuojama visa bendra palangė iš atskirų plytelių. Naudojant distancines kaladėles formuojamas nuolydis į lauko pusę, nuimant po vieną plytelę ant armuoto paviršiaus dedami keli mineralinių klijų taškai ir klijuojama plytelė - likęs plotas ir plotas prie popalanginio profilio užpildomas poliuretaniniais klijais. Tuo pačiu principu klijuojamos likusios plytelės.


Palangė iš fasado plokštumos iškišama 30 – 40 mm.
Šiltinimo sistema (kartu su armavimo ir apdailinės plytelės sluoksniu) užleidžiama ant langų ir durų rėmų 30 mm. 
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7. TERMOIZOLIACINĖS APDAILOS PLOKŠTĖS TARPŲ UŽTAISYMAS HERMETIKU
Apšiltinus pastato sienas, įrengus angokraščius, apdailinį betono paviršių reikia nuplauti vandeniu taip pat galima naudoti plovimo skystį (skystą muilą), šiuo atveju po to perplauti švariu vandeniu. Ypatingai užterštus paviršius (pabalusius dėl iš plokštės išsiskyrusių šarmų ir druskų) rekomenduojama naudoti betonui plauti skirtą tirpalą pvz. cemento skiedinio dėmių valikliu,  prieš tai produktą pabandžius nedideliame plote. Po to nuplauti švariu vandeniu.
Tarpai tarp plokščių,  angokraščių plytelių, palangių plytelių užpildomi poliuretaniniu hermetiku pvz. Bostik PU 2637.  Hermetiką į plokščių tarpus galima pildyti rankinio ar elektrinio pistoleto pagalba, siūlės turi likti įgilintos  apie 3-5 mm. Norint pašalinti hermetiko perteklių naudoti muiluotą vandenį.
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